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开封市医疗保障局文件

汴医保〔2022〕20号
──────────────────────

开封市医疗保障局
关于增加“中医日间病房”医保结算试点和

病种的通知

各县（区）医疗保障局，局属各单位，各相关定点医疗机构：

为进一步贯彻落实《国务院办公厅印发关于加快中医药特色

发展的若干政策措施的通知》（国办发〔2021〕3 号）、《河南

省人民政府办公厅关于建立健全职工基本医疗保险门诊共济保

障机制的实施意见》（豫政办〔2022〕15 号）等文件精神，结

合我市 2021 年“中医日间病房”医保结算试行情况，决定增加
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试点医疗机构和试行病种。现将有关事项通知如下：

一、增加河南大学淮河医院等 23 家定点医疗机构为“中医

日间病房”医保结算试点医疗机构（附件 1）。

二、增加头痛等 9 个病种为“中医日间病房”医保结算病种

（附件 2）。

三、医疗费用结算和管理仍按《开封市医疗保障局关于开展

“中医日间病房”医保结算试点的通知》（汴医保〔2021〕35

号）执行。

四、各试点单位要高度重视，严格按照文件要求规范诊疗行

为。凡在试点过程中违反相关规定的，随时终止“中医日间病房”

医保结算试点资格。

五、市医保中心和各试点单位要做好信息系统维护工作。

附件：1、新增“中医日间病房”医保结算试点医疗机构

2、新增“中医日间病房”医保结算病种及诊疗方案

2022 年 4 月 12 日
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附件 1

新增“中医日间病房”医保结算试点医疗机构
（共 23 家）

序号 医疗机构名称

1 河南大学淮河医院

2 开封市儿童医院

3 开封市陇海医院

4 开封康复医院

5 开封市祥符区第一人民医院

6 开封市祥符区第二人民医院

7 开封市祥符区八里湾卫生院

8 开封市城乡一体化示范区西郊乡卫生院

9 开封市城乡一体化示范区梁苑街道办事处社区卫生服务中心

10 开封市龙亭区柳园口乡卫生院

11 开封市鼓楼区仙人庄卫生院

12 开封市顺河回族区苹果园办事处社区卫生服务中心

13 开封市禹王台区新门关办事处社区卫生服务中心

14 开封市繁塔办事处社区卫生服务中心

15 通许县中医院
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序号 医疗机构名称

16 通许第一医院

17 通许县四所楼镇卫生院

18 杞县中心医院

19 杞县人民医院

20 杞县仁爱医院

21 尉氏县中心医院

22 尉氏县妇幼保健院

23 尉氏县邢庄卫生院
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附件 2

新增“中医日间病房”医保结算病种及诊疗
方案（共 9种）

（一）头痛

1.西医诊断：包括偏头痛（G43.900）、紧张型头痛（G44.200）、

丛集性头痛综合征（G44.000）等疾病。

2.辅助检查：血压、血常规、尿常规、粪常规、心电图、颈

椎 DR、血脂、肝肾功能、电解质、血糖、高血压三项、脑电图、

颈椎动脉彩超、多普勒、颅脑 CT／MRI＋MRA。

3.疗程：3-4 周。

4.每日中医适宜技术治疗项目不能超过 5 种。

5.中药饮片治疗。

（二）肘劳

1.肱骨内上髁炎（M77.001）、肱骨外上髁炎（M77.101）。

2.辅助检查：血常规、尿常规、粪常规、肝肾功能、电解质、

血糖、血脂、肌骨超声、心电图、肘部 DR。

3.疗程：2-4 周。

4.每日中医适宜技术治疗项目不能超过 4 种。

5.中药饮片治疗。

（三）伤筋病

1.西医诊断：腰部扭伤（S33.501）、颈部扭伤(S13.601)、
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踝关节扭伤(S93.401)、肩关节扭伤 S43.400X001)、肩袖损伤

(S46.002)、腰部软组织损伤(S39.910)、臀部软组织损伤

(S39.912)等。

2.辅助检查：血常规、尿常规、大便常规、心电图、患病部

位 DR、彩超或 CT、MRI。

3.疗程：2-4 周。

4.每日中医适宜技术治疗不超过 5 项。

5.中药饮片治疗。

(四)跟痛症

1.西医诊断：足筋膜炎（M72.919）、跟骨骨刺（M77.300）、

跟腱炎（M76.600）、跟腱滑囊炎（M76.602）。

2.辅助检查：血常规、尿常规、心电图、肝肾功能、跟骨 X

线，血糖、肌骨超声。

3.疗程：3-4 周。

4.每日中医适宜技术治疗项目不能超过 4 种。

5.中药饮片治疗。

(五)痿证

1.西医诊断：神经损伤（T14.400）、周围神经卡压综合征

（G54.900x001）。

2.辅助检查：血常规、尿常规、心电图、肝肾功能、跟骨 X

线、血糖、肌骨超声、肌电图。
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3.疗程：4-5 周。

4.每日中医适宜技术治疗项目不能超过 5 种。

5.中药饮片治疗。

（六）五迟、五软

1.西医诊断：发育迟滞（R62.00x001）、发育指标延迟

（F62.000）、脑性瘫痪（G80）、智能低下（F79）、轻度精神

发育迟滞（F70）、言语和语言发育障碍（F80.900）、营养不良

（F46.x00x003）、童年孤独症（F84.000x001）、儿童孤独症

（F84.000）、矮小症（E34.301）。

2.辅助检查：头颅 CT/MRI、脑电图、脑干听觉、视觉诱发

电位，染色体、血尿代谢、甲状腺功能等检查。

3.疗程：2-3 周。

4.每日中医适宜技术项目不能超过 4 项。

5.中药饮片治疗。

（七）积滞

1.西医诊断：厌食(K52.916)、消化不良（K30.x00）、呕吐

（R11.x03）、腹痛（R10.402）等。

2.辅助检查：血常规、大便常规、尿常规、微量元素、维生

素、腹部超声、中医体质辨识等。

3.疗程 2-3 周。

4.每日中医适宜技术治疗项目不能超过 4 种。
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5.中药饮片治疗。

（八）小儿近视、弱视病

1.西医诊断：近视（BYV000）。

2.辅助检查：血常规、尿常规、大便常规、视力检查、眼底

检查、角膜曲率检查、屈光度检查、眼轴长度检查。

3.疗程 3 周。

4.每日中医适宜技术治疗项目不能超过 4 种。

（九）虚劳

1.西医诊断：反复呼吸道感染。

2.辅助检查：血常规、尿常规、大便常规、肝功能、肾功能、

心肌酶谱、微量元素、维生素 A、D、E，淋巴细胞亚群、中医体

质辨识。

3.疗程 2-3 周。

4.每日中医适宜技术治疗项目不能超过 4 种。

5.中药饮片治疗。

开封市医疗保障局 2022年4月12日印


